Norddjurs Zldrerad

BERETNING 2007

Norddjurs Kommune har lagt op til en positiv @ldrepolitik med hgje visioner og mal.

| kommunens farste levear 2007 har der veeret stor travlihed pa @ldreomradet, en travihed som ogsa
vi i £ldreradet har meerket meget til.

Det har ferst og fremmest drejet sig om omsorg og pleje af vore svage &ldre, hvor der er arbejdet
med mange omrader som Aldreradet har givet hgringssvar i:

Harmonisering og nye organisationer og ledelsesstrukturer

Udarbejdelse af kvalitetsstandarder indenfor mange faglige omrader som:

Visitation — plejeboliger m.v.

Omsorgstandpleje, visitation, ansggning

Plejeboligomradet. Harmonisering med ressourcetildelingsmodel pa plejeomradet
Rammerne for den fremtidige struktur pa handicap- og psykiatriomradet i kommunen
Magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten overfor voksne med betydelig
0g varig nedsat psykisk funktionsevne

Det kommunale tilsyn i plejeboliger

Uddelegerede sygeplejeydelser

Forebyggende besgg til &ldre over 75 ar

Pasning af naertstaende med handicap og sygdom

Ngdkald — Lov om social service § 112

Individuel transport — Lov om social service § 117

Vikarkorps — Hjemmeplejen i Norddjurs Kommune

Udarbejdelse af handleplaner for de enkelte beboere pa plejehjemmene

Oprettelse og valg af Bruger- og Pargrenderad, hvor Zldreradet er repreasenteret i de
10 rad ved kommunens 10 plejeboligenheder.

Nye former for tilsyn med uanmeldte tilsyn og anmeldte tilsyn som kommunen skal
foretage, samtidig med at Sundhedsstyrelsens Embedslageinstitution foretager arlige tilsyn.
Og i 2008 tages der hul pa arbejdet med bolig-handlings-planer og efterfglgende byggerier
af nye plejehjem og renoveringer af andre, hvor Aldreradet i december 2007 modtog de
farste forslag hertil.

Madordningen har veeret ude for et langt og hardt treek, med chancer for vedtagelse i ar
2008. Madordningen tilsigter at alle, der modtager madservice far vakuum pakket mad..
Dette er vedtaget af kommunalbestyrelsen fgrst pa aret.

Sund kurs

For de raske aldre er der lagt en Sund Kurs med pleje og omsorg sa man kan blive i egen bolig
leengst muligt.

Kommunens medarbejdere lever op til et godt samarbejde omkring den enkelte &ldre, og det skaber
resultater. Ogsa ud fra den @ldres opfattelse af, hvad der er bedst for ham eller hende.

Pleje og omsorgsomradet har som mal at:

yde individuel statte

styrke den a&ldres forudsatninger for at klare dagligdagen

styrke aktiviteter og feellesskaber i samarbejde med de mange frivillige
tilbyde samveer, aktiviteter og treening i neromradet



e at have sundhedsfremme for gje.
Vi lever leengere

Antallet af zldre vil vokse i fremtiden og i 2049 har man regnet ud, at gennemsnitsalderen for
mend bliver 82 ar, og for kvinder 85 ar. | dag er gennemsnitsalderen 75 ar for mand og 80 ar for
kvinder.

I Norddjurs Kommune viser statistikken at der i 2007 var 6.900 personer over 65 ar, men allerede i
2016 vil der veere 8.455 personer over 65 ar. Det er en stigning af kommunens zldre fra 18 % af
befolkningen til 22,4 %.

De nye &ldregenerationer vil ikke blot leve lngere, de har ogsa gnsket om at vaere sundere i
leengere tid. Der er ingen gnsker om at belaste sundhedssektoren med sygehus, &ldrepleje og
plejehjem. Sundhedsgnskerne blandt eeldrebefolkningen vil vaere en udfordring for samfundet.
Kommunen ma derfor tilstraebe og udvikle en god sundhedspolitik, der fremmer et godt helbred for
&ldrebefolkningen. Det er vigtigt for nutidens og fremtidens eldre at bevare et godt helbred. Og
dermed en uafhaengig tilveerelse.

Vi ser da ogsa i dag et billede af mange aldre der tager hand om eget helbred og sgger at holde sig i
god form. De mange raske &ldre sgger samver med andre om det feelles mal at holde sig i fysisk
god form. Prgv engang at besgge vore mange foreninger og idreetshaller m.v. i kommunen, hvor
mange &ldre deltager aktivt.

Andring i Aldrerddets sammensatning.

| arets lgb gnskede 2 medlemmer at udtraede af radet. Erik Kempel, Bgnnerup Strand, af
helbredsmassige arsager, og Bente Siig Hansen, Glesborg, af arbejdsmassige arsager.
| stedet indkaldtes suppleanterne Jarn Kolind Lassen, Allingabro og Bodil Jensen, Auning.

Pjece om Zldreradet

| starten af 2007 udgav &ldreradet en pjece om &ldreradets opgaver, pligter og rettigheder med
henvisninger til serviceloven. Zldreradets formal og arbejde. ZAldreradets mission. Fokusomrader.
/ldreradets 15 medlemmer og information om Klageradet.

Pjecen blev omdelt til biblioteker, kommunens servicebutikker, plejehjemmene, praktiserende leeger
m.fl.

Sundhedsaftalen mellem Region Midtjylland og Norddjurs Kommune

Aldreradet opfattede sundhedsaftalen som en meget vigtig plan, men ogsa en ambitigs plan, hvor
der er lagt op til samarbejde mellem regionen og primaerkommunerne omkring sygehusindlaeggelser
af kommunens borgere. Borgernes indskrivning og udskrivning, og i den forbindelse aftaler
omkring kommunens plejeomrade og dets modtagelse af hjemsendte patienter som ikke kan klare
sig selv i en periode.

Aldreradet afgav sit hgringssvar/bemarkninger til bade Sundhedsudvalget og VVoksen- og
Plejeudvalget, der behandlede planen inden kommunalbestyrelsens endelige vedtagelse.

Aldreradet leegger stor vaegt pa Sundhedsaftalen og ikke mindst anvisningerne pa et godt
samarbejde til gleede for patienterne, hvor praktiserende leeger i hgjeste grad drages med ind i
arbejdet.

Mange hgringssvar fra Zldreradet i 2007



Som ny stor-kommune med godt 38.000 indbyggere og 6.900 aldre over 65 ar var der i 2007
mange emner der skulle behandles og vedtages. Dette var ogsa geldende pa aldreomradet, hvor
falgende sager blev vedtaget:
e Vedtaegter og forretningsorden for Klageradet
Vedtagter og retningslinier for Bruger- og Pargrenderadene
Norddjurs kommunes budget for 2008
Norddjurs Kommunes sundhedspolitik
Vedtegter for Frivilligradet i Norddjurs Kommune
Samarbejdsaftale mellem kommunens udvalg, Kommunalbestyrelse og ZAldreradet
Ny struktur pa Biblioteksomradet

/Aldreradets dag den 1. oktober 2007

| alt 22 ldrerad af landets 98 rad, havde fulgt opfordringen til at markere FN’s — Zldredag.
Norddjurs Zldrerad, Zldresagens Lokal komitéer og Frivilligradet havde tilrettelagt madet i @rum
Aktiv-Center i samarbejde med Voksen- og Plejeudvalget.

Der var indbudt 5 repraesentanter fra foreninger og grupper i Norddjurs, som har frivillige
medlemmer indenfor &ldreomradet, ligesom frivilligradets medlemmer deltog samt enkelte ledere
indenfor &ldreplejen og medlemmer af VVoksen- og Plejeudvalget.

Der madte 155 deltagere i arrangementet, hvor der var indleeg af direktar for ”Center for frivilligt
socialt arbejde” i Odense, Laust Kristensen - og Frivilligradets formand Ivan Hammer Sgrensen og
efterfglgende gruppedreftelser med afsluttende debat.

Et meget vellykket arrangement, hvor Zldreradets naestformand Jens Erik Madsen var mgdeleder.
Aldreradet agter at tilrettelegge et lignende mgade i 2008.

Afslutning.

Som det fremgar af foranstaende beretning har der vaeret mange og omfattende sager pa
eldreomradet som Zldreradet har skullet behandle og tage stilling til. Det har dog veeret en stor
gleede, at medlemmerne har forstaet at samarbejde pa en konstruktiv made, og veeret flittige
deltagere i radets mader.

/ldreradet takker for et godt samarbejde med kommunens politikere og embedsveerket pa alle
niveauer, hvor man har lyttet til, og taget &ldreradet med pa rad.

Voksen- og Plejeudvalget og ZAldreradet har haft mange sager, der er lgst i et meget fint
samarbejde. VVoksen og Plejeudvalget har 2 gange i 2007 indbudt Zldreradets medlemmer til tema-
mgder vedr. budget 2008 og andre forhold.

Aldreradet har holdt sine mgder pa Radhuset i Grenaa, men ogsa pa kommunens plejehjem, hvor vi
er blevet godt modtaget, og hvor vi har faet kendskab til hjemmenes indretning og standard gennem
rundvisning og samtaler med stedets teamleder og personale.

Svend Erik Christiansen
/ldreradsformand



/Eldreraddets medlemmer:

Svend E. Busse, Grenaa

Marie Christensen, Sghy

Svend Erik Christiansen, Grenaa — Formand
Bent Gyldenvang, Grenaa

Kirsten Katholm Ravn, Grenaa

Grete Aagaard-Mgller, Grenaa

Jarn Kolind Lassen, Allingabro

Bodil Jensen, Auning

Erling Nitschke, Grenaa

Holger Andersen, Jrsted

Hans Bgge, drsted

Jens Erik Madsen, Allingabro — Neaestformand
Asta Pedersen, Vivild

Bent Juhl Jensen, Auning

Jens Anker Laursen, Grund

/Eldreradets adresse:

Sekreteer Claus Espeholt
Direktionssekretariatet
Radhuset

Torvet 3, 8500 Grenaa
tif. 8959 1043



