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INDLEDNING &

Folketinget har besluttet, at alle kommuner skal have et folkevalgt aeldrerad.
Der skal vaere valg mindst hvert fjerde ar, og kandidaterne skal opstille som

enkeltpersoner og uden at repraesentere en forening eller et politisk parti.

Kommunalbestyrelsen beslutter sammen med aldreradet, hvordan valget skal
holdes. | Norddjurs Kommune holdes valget sammen med kommune- og regi-
onsradsvalget. Alle, der er fyldt 60 ar pa valgdagen og bor i kommunen, kan

stemme og stille op som kandidat til aldreradet.

Valgdeltagelsen plejer at vaere stor, nar der er fremmgdevalg sammen med
kommunevalget. Ved det seneste aldreradsvalg i november 2013 blev stemme-
procenten lidt over 69. Naeste valg bliver den 21. november 2017. Forberedel-
serne er sa smat gaet i gang. Farste opgave bliver at skaffe kandidater, som er
interesserede og vil gare et arbejde for at skabe gode forhold for aldre borge-

re i Norddjurs Kommune.

Zldreradet arbejder for alle aldre i kommunen - bade for dem, der har behov
for hjaelp, og for dem, der kan klare sig selv. | Norddjurs Kommune er der

11.670 indbyggere, som er fyldt 60 ar.
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Aldreradet skal holde politikerne ajour med aldres behov og holdninger til

den ferte kommunalpolitik. Zldreradet skal radgive kommunalbestyrelsen i

alle spargsmal, som vedrgrer kommunens aldre borgere.

Det betyder ogsa, at aldreradet skal hgres om mange forskellige forslag om

service pa aldreomradet.

Det kan bl.a. veere:

Hjaelp til personlig pleje

Praktisk hjaelp i hjemmet

Madordning

Traening og aktivitetstilbud
/Zldreboliger/Plejeboliger/Midlertidige boliger
Omsorgstandpleje

Karselsordninger

Pasning af naertstaende med alvorlig sygdom.

Aldreradets arbejde foregar i de manedlige aldreradsmader og i deltagelse i

dialogmader med politikerne i de staende udvalg i kommunalbestyrelsen. Det

taetteste samarbejde foregar med voksen- og plejeudvalget. Men der er ogsa

meder med kultur- og udviklingsudvalget samt miljg- og teknikudvalget.
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ALDRERADETS M@DER | 2016

Det har vaeret et meget travlt ar med 11 ordinaere og 5 ekstraordinare mader.

De holdes som udgangspunkt pa skift i vest og ast, men dog flest pa radhuset i

Grenaa. Desuden har der veaeret holdt tre dialogmgder med politikere.

Zldreradets medlemmer straeber efter at holde mange af maderne pa kommu-
nens plejecentre eller andre lokaliteter med mulighed for kontakt med borge-

re i naeromraderne.

De ekstraordinare mader har drejet sig om forslaget til budget 2017, om for-

slaget til vaerdighedspolitik og om en revision af aldrepolitikken.



ALDRERADETS M@DER | 2016

En saerlig oplevelse var det ordinae-
re mgde i september, som blev af-
holdt pa Anholt. Ved et mgde med
sygeplejerske Signe Hylby, fik vi en
god orientering om sygeplejen og
hjemmehjaelpen pa Anholt. Der var
et stort onske om depotplads til
hjaelpemidler, som i dag er ”stuvet
sammen” i et hjgrne af brandstati-

onen.

Aldreradet glaedede sig over at konstatere, at der var tilfredshed med ser-
viceniveauet i syge- og hjemmeplejen, som ud over Signe Hylby varetages af
en SOSU-assistent og en SOSU-hjalper. £ldreradet anerkender den fleksibili-

tet, de tre medarbejdere udviser i deres arbejde.

Pa et borgermade med ca. 15 beboere blev der ogsa udtrykt tilfredshed med
®ldreplejen pa gen. Vi havde en god dialog, og mange mindre problemer

blev draftet og forskellige ansker fremsat.

Et onske fra hjemmeplejens side var bl.a. at kunne tilbyde de aldre nogle

aktiviteter, som der ikke er gkonomi til i dag.
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MJDERNES INDHOLD W

Det er selvsagt umuligt at give et fyldestgorende referat af alle arets aeldre-
radsmader. Ved hvert mades afslutning bliver et beslutningsreferat underskre-
vet af medlemmerne og derefter lagt pa kommunens hjemmeside. Mange mg-
der handler om at lave et lovbestemt hgringssvar til forslag, som skal behand-
les i kommunalbestyrelsen. Dette hgringssvar falger med dagsordenen til ma-

derne i kommunalbestyrelsen.

Hvis kommunalbestyrelsen har glemt at sende forslaget til haring i aldreradet,
kan det betyde, at sagen ma udsaettes til behandling i den falgende maned.

Det er faktisk sket et par gange.

En saerlig vigtig del af aldreradets arbejde handler om forholdene pa kommu-
nens seks plejecentre/plejehjem. | bruger/pargrenderadet pa hvert plejehjem
har aldreradet en reprasentant. Derved far aldreradet et godt indblik i de
forhold, som de svageste borgere lever under. £ldreradet skal desuden hgres
om de tilsynsrapporter, som kommer efter de lovbestemte tilsyn fra kommu-

nen og sundhedsstyrelsen.

. D ] Hele systemet med tilsyn pa plejecentre er i

gvrigt ved at blive lavet om, sa embedslae-
gens arlige tilsyn bliver erstattet af et sa-

kaldt risikobaseret tilsyn.



BUDGET 2017-2020

| det tidlige forar fik vi forvaltningens forslag til mulige besparelser.

”Katalog 2017” indeholdt mange uspiselige ideer, som i realiteten betgd, at en

gennemfarelse ville bringe serviceniveauet tilbage til fordums dage.

| heringssvaret skrev aeldreradet blandt andet: ”/Z&ldreradet konstaterer med
bestyrtelse, at de fleste af de gode tiltag fra aldremilliarden forsvinder med

gennemfarelse af de foreslaede besparelser.”

Forslaget om at fyre de to netvaerksterapeuter fik falgende ord med pa vejen:
” [Eldreradet er - modsat forvaltningen - af den mening, at de to netvaerkste-
rapeuter har vaeret og er af overordentlig stor betydning for rigtig mange men-
nesker. De har med deres ildhu og engagement vaeret med til at motivere pas-
sive og modlgse borgere til at ’komme ud af huset’. Derved har de sa ogsa

medvirket til at forbedre deres vaerdighed og livskvalitet.”

Lykkeligvis blev de fleste forslag taget af bordet. Da borgmesterens budgetfor-
slag kom til fgrste behandling, var der kun tilbage et forslag om at forhgje
taksten for brug af Flextur. Ved 2. behandling i kommunalbestyrelsen var ogsa

dette forslag forsvundet.
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ALDRERADETS MEDLEMMER

| arets lgb er antal medlemmer i aldreradet svundet ind.

Kort efter nytar meddelte Per Gentsch fra Alsg, at han af personlige grunde
gerne ville holde op som medlem. Zldreradet tog meddelelsen til efterretning
med beklagelse og indkaldte stedfortraeder Aase Andersen fra @rsted til arets

forste made.

| april fik aeldreradet meddelelse om, at Bent Rolfsted, Anna-Grethe Johansson

og Svend Age Simonsen havde valgt at forlade aldreradet.

Kldreradet tog meddelelsen til efterretning og besluttede at fortsaette arbej-
det i resten af valgperioden med de tilbagevaerende otte medlemmer, idet
listen over stedfortraedere var opbrugt. Beslutningen blev efterfglgende taget

til efterretning af kommunens ledelse.

Zldreradets nuvaerende medlemmer kan ses pa naeste side
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ALDRERADETS MEDLEMMER

Jens Erik Madsen, Anna Lund Hansen,

Formand Naestformand
Allingabro Grenaa
21 6107 37 20 85 20 49

jenserik@post3.tele.dk anna.lund.hansen@gmail.com

Birgit Jensen
Grenaa

29 86 06 20
birgits@stofanet.dk

Birgit Lindgaard
Trustrup
42 38 3879

Ingeborg Kyed Pedersen
Skaervad

4027 3873
ingeborg@pedersen.mail.dk

Erik Laursen

Grenaa

2197 97 08
elaursen@stofanet.dk

Aase Andersen

@rsted

214591 48
holgerogaase@andersen.mail.dk

Hans Stagstrup Kristensen
Bonnerup Strand

617500 82
hansstagstrup@gmail.com
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ALDRERADETS SAMARBEJDE MED
ANDRE | OG UDEN FOR KOMMUNEN

Djurs Mad I/S

Aase Andersen har aflest Anna-Grethe Johansson som medlem af bestyrelsen
og falger opmaerksomt med i, om de planlagte forbedringer bliver fert ud i

livet.

Et smagspanel bestaende af brugere og reprasentanter for aldreradene i
Syddjurs og Norddjurs ses ikke at have vaeret i funktion i arets lgb. £ldreradet

folger op pa det.

KOLLEKTIV TRAFIKRAD NORDDJURS

Erik Laursen har arbejdet ufortradent som formand for radet.
Bestraebelserne har gaet pa at faerdiggere planerne om en hurtig forbindelse

fra kommunens yderkanter til stationer i den kommende letbane.

Der er blandt andet tale om nye stationer i Hessel og trinbraet pa Trekanten i
Grenaa. | Auning skal der blive et trafikknudepunkt, hvorfra der er hurtig for-
bindelse til Hornslet med direkte omstigning til
letbanen.
Den kollektive trafik bliver bestandig foreslaet

forringet og Flexture fordyret.

! Trafikradet skriver i sit heringssvar til disse

forslag: ”Vi kan under ingen omstaendigheder

medvirke til en forringelse (fortsaettes)
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ALDRERADETS SAMARBEJDE MED
ANDRE | OG UDEN FOR KOMMUNEN

(fortsat) af den kollektive trafik i Norddjurs Kommune. Flextilbuddet er taenkt
som supplement til den forringede buskersel i yderomraderne og skal derfor

fastholdes som nu”.

Regionsaldreradet

Formand/naestformand i de 19 aldrerad i Region Midtjylland udger regions-
®ldreradet, som mades fire gange om aret i regionssalen i Viborg. Her draftes
blandt andet forslag om forhold inden for sundhedsvaesenet i regionen. Det
drejer sig for eksempel om sundhedsaftalen mellem regionen og de 19 kommu-
ner. Helt aktuelt er et nyt forslag til psykiatriplan pa vej til haring i kommu-
nerne.

Regionsaldreradets opgave er at holde gje med og orientere de enkelte ald-
rerad om forslag, som kommer til haring i kommunen.

| arets lgb er regionsaldreradet kommet pa regionens liste over haringsberet-
tigede organer. Regionsaeldreradet udpeger ogsa to reprasentanter til regio-
nens sundhedsbrugerrad. Det er K. B. Nielsen fra Ringkabing-Skjern og Jens
Erik Madsen fra Norddjurs. De har blandt andet arbejdet for en forbedring af
den nye ordning med blodpravetagning, som nu ikke laenger kan forega hos

egen laege, hvis man skal til en undersagelse pa et sygehus.
Jens Erik Madsen er derudover naestformand i Patientinddragelsesudvalget,

som bl.a. skal hares om planerne for en bedre laegedaekning i yderomraderne

og om forslaget til en fast tilknyttet laege til plejecentrene og akutpladserne.
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ALDRERADETS SAMARBEJDE MED
ANDRE | OG UDEN FOR KOMMUNEN

DANSKE Z£LDRERAD

Alle landets 98 zldrerad er medlemmer i landsorganisationen DANSKE ZLDRE-
RAD. Dermed har vi mulighed for at fa en vis indflydelse pa de lovforslag, be-
kendtggrelser og vejledninger, som udsendes til hgring, inden de bliver vedta-

get.

DANSKE ZLDRERAD forsyner os ogsa med nyhedsbreve og nyhedsmails samt
indbyder til det arlige reprasentantskabsmade og den efterfslgende aldrepo-
litiske konference pa Hotel Nyborg Strand.

Derved far aldreradets medlemmer lejlighed til at blive opdateret pa viden og

fa nyttige draftelser og kontakter med kolleger fra andre dele af landet.

Handicapradet i Norddjurs Kommune

Ved flere lejligheder i arets leb har aldreradets formand og handicapradets
formand Peter Hjulmand Nielsen droftet et
muligt samarbejde om emner af falles

interesse.

Desvaerre har aldreradet ikke kunnet kom-
me med konkrete udspil som svar pa hen-
vendelsen; men det er fortsat aeldreradets

gnske at kunne bidrage positivt til at fa

gang i samarbejdet i 2017.
14



ALDRERADETS SAMARBEJDE MED
ANDRE | OG UDEN FOR KOMMUNEN

Aldre Sagen

Man harer ofte, at folk har svaert ved at holde styr pa, om det er aldreradet
eller £ldre Sagen de snakker om. En nem forklaring: Navnene siger det hele:
Aldre Sagen har en sag og kan arbejde for den. Zldreradet har til opgave at
give rad - gerne gode rad - til forvaltning og politikere, men kan ikke behandle

personsager eller sager om ansatte i kommunen.

Men begge parter arbejder naturligvis med samme mal for gje: Bedre forhold
for de svageste aldre borgere og bedre arbejdsforhold for de ansatte.
Samarbejdet mellem Zldre Sagen og aldreradet forlgber pa bedste made -

ogsa fordi Z£ldre Sagens formand er et aktivt medlem af zldreradet.

L[]
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OVRIGE OVERSKRIFTER

@konomien

@konomien vil komme under pres pa
grund af beslutninger truffet uden
for kommunen. Lad mig blot naevne
ny psykiatriplan fra Region
Midtjylland, nye bestemmelser fra
staten om akutpladser og akutte-
ams. Begge opgaver vil betyde age-
de udgifter for alle kommuner.

Kommunens sundhedspolitik har
opmaerksomhed pa at formindske
antallet af undgaelige indlaeggelser
og genindlaggelser pa sygehusene.
Kommunen betaler et belab, hver
gang en borger bliver indlagt. Som
noget nyt har regeringen foreslaet,
at denne takst skal saettes i vejret

for barn og gamle mennesker.
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Aldrepolitikken

skal
opdateres. Arbejdet er skudt i gang.

Zldrepolitikken fornys/
| styregruppen er aldreradet re-
prasenteret med Birgit Lindgaard
og Ingeborg Kyed Pedersen. Borger-
mgader vil blive afholdt i januar, og
det hele skal slutte med kommunal-
bestyrelsens godkendelse hen over

sommeren.



OVRIGE OVERSKRIFTER

Demensvenlig

kommune

Demensvenlig kommune er et andet
af tidens slagord. £ldreradet gnsker
en venlig kommune uden at naevne
en speciel sygdom. Hvorfor ikke en
‘diabetesvenlig’ eller ’kraeftvenlig’
kommune?

(Spergsmalet er blandt andet rejst
af Christine Swane, direktor i EGV-

fonden).

Pa kommunens egen hjemmeside
under ’Vision’ er det fint beskrevet
i afsnittet “Et liv med muligheder”.
Aldreradet kan helt og fuldt tilslut-

te sig denne vision.
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Tilsyn med

plejecentre

Efter at Sundhedsstyrelsen har af-
skaffet det arlige tilsyn med sund-
hedstilstanden pa det enkelte pleje-
hjem, ligger opgaven med at holde
gje med beboernes retssikkerhed
hos tilsynsmyndigheden i den enkel-

te kommune.

Aldreradet vil opmarksomt falge
med i udformningen af denne opga-

ve.

| fremtiden vil der blive mulighed
for at fa en ’fast tilknyttet laege’ til
det enkelte plejehjem. Zldreradet
ved mere om den ordning og om
tilsynsopgaven i det hele taget, nar
den kommende temadag i regi af
DANSKE ZLDRERAD har veeret af-

holdt i februar/marts.



FREMTIDEN

2017 vil helt sikkert ogsa blive et travlt ar for aeldreradet med spandende

opgaver og store udfordringer inden for sundheds- og omsorgsomradet.

Paddehat ved Glesborg Plejecenter
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AFSLUTNING

Aldreradet vil gerne med denne arsberetning takke politikerne og medarbej-

derne i forvaltningen for et godt samarbejde i det forlgbne ar.
ZAldreradet vil ogsa ved denne lejlighed sende en tak og anerkendelse til med-
arbejderne, som har den daglige opgave med pleje og omsorg for modtagerne

af hjemmehjalp og beboerne i plejehjemmene.

Aldreradet far i arets lgb rigtig mange positive henvendelser fra tilfredse bor-

gere. Tak for det.
Pa aeldreradets vegne

Jens Erik Madsen, formand
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/Eldreradet
Altid pa vej

Borgere er velkomne til at henvende sig direkte til det enkelte medlem eller til:
Norddjurs Zldrerad, Torvet 3, 8500 Grenaa.

TLf.: 8959 4031

Mail: anc@norddjurs.dk



